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Учебный план  

МБОУ «СШ Вулканного ГП» 

на 2022/2023 учебный год 

среднее общее образование 

ФГОС СОО - 2012 

 

Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «СШ Вулканного ГП»   

на 2022-2023 учебный год. 

 

Учебный план МБОУ «СШ Вулканного ГП» является нормативным документом, определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам.  

Учебный план школы соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования.  

Нормативно-правовой основой учебного плана являются: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образова-

ния, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением глав-

ного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановле-

нием Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 



 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 «Об изучении аст-

рономии». 

8.  Уставом МБОУ «СШ Вулканного ГП»; 

9.  Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СШ Вулканно-

го ГП» с изменениями; 

10. Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и про-

межуточной аттестации обучающихся МБОУ «СШ Вулканного ГП». 

 

 

Организация образовательной деятельности в МБОУ «СШ Вулканного ГП» в 2022/2023 учеб-

ном году.  

Организация образовательной деятельности регламентируется годовыми календарными учебными 

графиками по уровням образования. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21, Уставом МБОУ «СШ Вулканного ГП».  

Продолжительность обучения  

Средняя школа – 2 года (10-11 классы) 

Режим работы школы  

Во всех классах МБОУ «СШ Вулканного ГП» обучение ведется в режиме 5-ти дневной учебной не-

дели. 

Занятия ведутся в одну смену. 

Начало занятий: 9.00 

Продолжительность урока – 40 минут 

 

Организация промежуточной аттестации  

Для обучающихся 10-11 классов проводится входной, текущий, тематический, четвертной, полуго-

довой, итоговый контроль успеваемости, он проводится каждым учителем-предметником согласно 

календарно-тематическому планированию учителя и по распоряжению администрации школы.  

Промежуточная (годовая) аттестация в 10-11 классах осуществляется в период с 1 апреля по 19 

мая без прекращения образовательной деятельности в формах, определённых Положением о фор-

мах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обуча-

ющихся МБОУ «СШ Вулканного ГП» для каждого уровня образования. Перечень предметов и фор-

ма проведения промежуточной аттестации утверждается на заседании педагогического совета шко-

лы.  

Для проведения промежуточной аттестации используются письменные, устные и комбинированные 

формы контроля качества усвоения обучающимися содержания учебных программ. К основным 

формам промежуточной аттестации относятся ВПР, итоговые контрольные работы, контрольные 

диктанты с грамматическим заданием, контрольные работы в формате ОГЭ, ЕГЭ, комплексные рабо-

ты, тесты, сочинение, изложение, защита реферата или проекта, сдача нормативов по физической 

культуре и т.д.   

 

Учебные сборы для юношей 10 класса  

Продолжительность учебных сборов - 5 дней (35 часов)  

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением главы Елизовского муници-

пального района.  

 

Учебный план МБОУ «СШ Вулканного ГП» определяет общие рамки отбора содержания образова-

ния и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов реализации основной образовательной программы.  



 

Учебный план МБОУ «СШ Вулканного ГП» представлен для начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. Для каждого уровня обучения учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов (курсов), отражающих требования 

федерального государственного образовательного стандарта, и время, необходимое для их освоения 

и реализации;  

• распределяет учебные предметы (курсы) по классам и учебным годам.  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный 

перечень учебников. 

  

Учебный план МБОУ «СШ Вулканного ГП»  

• гарантирует получение обучающимися обязательного минимума образования в соответствии 

с государственным стандартом;   

• предоставляет обучающимся возможность более полно реализовать свой потенциал, удовле-

творить свои образовательные потребности и интересы, развить разнообразные способности;   

• обеспечивает сохранение единого образовательного пространства. 

Данный документ отражает современный социальный заказ общества и составлен с учетом послед-

них мониторинговых исследований социума и востребованности образовательных услуг, предлагае-

мых школой.  

 

 

Условия реализации учебного плана 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным 

годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации региональной образова-

тельной политики.  

Целевая направленность учебного плана состоит в следующем: 

− обеспечить  усвоение учащимися обязательного минимума содержания среднего общего об-

разования на уровне требований ФГОС; 

− создать основу для адаптации учащихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и по-

следующего освоения профессиональных образовательных программ; 

− обеспечить образовательные потребности и интересы разных категорий обучающихся, с раз-

личным уровнем реальных учебных возможностей; 

− обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и 

социальное здоровье учащихся. 

В учебном плане сохраняется в необходимом объёме содержание, являющееся обязательным на 

данном уровне обучения. Учебный план соответствует основным целям Школы. Структура и содер-

жание плана ориентированы на развитие целостного мировоззрения и подготовку обучающихся к 

восприятию и освоению современных реалий жизни. 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Учебный план ООП СОО определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распреде-

ление по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обуча-

ющихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»). 



 

Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а также их распределе-

ние по классам (годам) обучения (п.18.3.1 ФГОС СОО). 

Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 недели, в 11 классе - 33 недели без учета 

ГИА. 

Продолжительность учебного занятия – 40 минут, 5-ти дневная учебная неделя. 

Занятия в 10-11-ых классах организованы в первую смену. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется календарным 

учебным графиком на 2022-2023 учебный год. 

Количество учебных занятий за 2 года составляет не менее 2170 и не более 2590 часов.  

Профиль класса является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику. Учебный план профиля строиться с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся 

за пределами школы.  

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в ООП СОО МБОУ «СШ Вулканного» реализует учеб-

ный план универсального профиля. Выбранный профиль ориентирован, в первую очередь, на обу-

чающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки других профилей.  

Учебный план составлен по универсальному профилю и предусматривают изучения всех 

учащихся обязательных учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

так же дополнительных учебных предметов, элективных курсов (ЭК) и внеурочную деятель-

ность.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. 

Все предметы изучаются на базовом уровне.   

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: «Русский язык 

и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Мате-

матика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопас-

ности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский язык, ли-

тература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы безопасности жиз-

недеятельности, астрономия.  

Обязательная часть учебного плана (60%) представлена:  

Предметной областью «Русский язык и литература», в которой изучаются предметы рус-

ский язык и литература в 10 и 11 классах.  

Предметной областью «Родной язык и родная литература», в которой изучается предмет 

родной язык в 10 и 11 классах. 

Предметной областью «Иностранные языки», в которой изучается предмет иностранный 

язык, в качестве иностранного языка изучается английский язык в 10 и 11 классах.  

Предметная область «Общественные науки» представлены предметами: история и обще-

ствознание, которые изучаются в 10 и 11 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлены математикой и информа-

тикой, которые изучаются в 10 и 11 классах. 

Предметная область «Естественные науки» представлена предметом астрономия, который 

изучается в 10 классе, и физикой в 10 и 11 классах.  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятель-

ности» представлена предметами: физическая культура в 10 и 11 классах и основы безопасности 

жизнедеятельности в 10 и 11 классах.  



 

В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социаль-

ной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в тече-

ние одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (40%) представлена:  

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей в учебный план включены дополни-

тельные учебные предметы и элективные курсы, предлагаемые школой. В качестве дополнительных 

учебных предметов для изучения в 10-11 классах обучающимися выбраны учебные предметы из обя-

зательных предметных областей (на базовом уровне): география, химия, биология, экология. 

С целью создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся по-

лучить подготовку для сдачи единого государственного экзамена и по запросам участников образо-

вательных отношений в 10 и 11 классах изучаются следующие элективные курсы: 

«Информационные технологии» - 1 час в неделю в 10-11 классах, с целью изучения фундамен-

тальных понятий об информации, методах её представления, хранения, обработки и передачи, а так-

же для ознакомления с современными информационными технологиями и получения навыков гра-

мотного использования наиболее востребованных офисных приложений;  

«Практикум по русскому языку» – 1 час в неделю в 10-11 классах, с целью развития творче-

ских способностей личности, овладения учащимися свободной речью (и устной, и письменной) и 

подготовке к сдаче ЕГЭ по гуманитарным предметам; 

«Практикум по математике» – 1 час в неделю в 10-11 классах, в связи с необходимостью 

владения приемами решения задач данного вида, что служит критерием знаний основных разде-

лов школьной математики, уровня математического и логического мышления обучающихся. 

По запросу обучающихся в 2022-2023 учебном году введены следующие элективные курсы: 

«Современный английский» - 0,5 часа в неделю в 10 классе; 

«Программирование» - 0,5 часа в 10 классе; 

«Wider World (Шире мир)» - 0,5 часа в 11 классе; 

«Подготовка к ЕГЭ по математике (профильный уровень)» - 0,5 часа в 11 классе; 

«Актуальные вопросы истории: теории и практики» - 0,5 часа в 11 классе; 

«Общество в современном мире» - 0,5 часа в 11 классе. 

Данные курсы были разработаны по запросам обучающихся, с целью углубления и расширения 

знаний по предмету, выбранному на ГИА и повышения качества результативности обучения. 

При таких условиях у учащихся появляется возможность получить фундаментальную подго-

товку по предметам гуманитарного и естественно-математического цикла, подготовиться к сдаче 

ЕГЭ.  

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) для 

юношей.  

При проведении занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ осуществляется деление 

класса на 2 подгруппы при наполняемости классов 20 и более человек.  

 

Промежуточная аттестация 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования сопро-

вождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучаю-

щихся.  



 

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения учеб-

ных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным гра-

фиком.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классах. Промежуточная  

аттестация обучающихся (стартовый контроль (входные диагностические работы) по предметам; 

промежуточный (полугодовые контрольные работы), итоговый контроль (годовые контрольные ра-

боты для 10 класса), защита ИП, тренировочные ЕГЭ в течение учебного года.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежу-

точной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образова-

тельной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 

мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых промежу-

точных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое полугодовых оценок 

по правилам математического округления. 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения гос-

ударственной итоговой аттестации, определяемым Министерством образования РФ.   

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой атте-

стации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего года обуче-

ния. Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и дети 

– инвалиды. Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В 

случае, если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный 

результат («незачет»), он допускается повторно к проведению итогового сочинения (изложе-

ния) в дополнительные сроки.  

 

Предметная область учебный предмет уровень 

Год обучения всего за пе-

риод обу-

чения 
10 

класс 

34 не-

дели 

11 

класс 

33 не-

дели 

Обязательная часть             

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык Б 2 68 2 66 4 134 

Литература Б 3 102 3 99 6 201 

Родной язык и род-

ная литература 

Родной язык (рус-

ский) 
Б 1 34 1 33 2 67 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (англ) 
Б 3 102 3 99 6 201 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 66 4 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 4 134 

Математика и ин-

форматика 
Математика Б 5 170 5 165 10 335 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 0 0 1 34 

Физическая культу-

ра, экология и осно-

вы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая куль-

тура 
Б 2 68 2 66 4 134 

ОБЖ Б 1 34 1 33 2 67 

ИТОГО   22 748 21 693 43 1441 

  Индивидуальный   1 34 1 33 2 67 



 

проект 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений       
  

    

Предметы по выбо-

ру из числа обяза-

тельных предмет-

ных областей 

Информатика Б 1 34 1 33 2 67 

Физика Б 2 68 2 66 4 134 

География Б 1 34 1 33 2 67 

Химия Б 1 34 1 33 2 67 

Экология Б 1 34 1 33 2 67 

Биология Б 1 34 1 33 2 67 

ИТОГО   30 1020 29 957 59 1977 

Дополнительные 

предметы, курсы по 

выбору 

Информационные 

технология 
ЭК 1 34 1 33 2 67 

Практикум по ма-

тематике 
ЭК 1 34 1 33 2 67 

Практикум по рус-

скому языку 
ЭК 1 34 1 33 2 67 

Современный ан-

глийский 
ЭК 0,5 17   0 1 17 

Программирование ЭК 0,5 17   0   17 

Wider World (Шире 

мир) 
ЭК   0 0,5 16,5   16,5 

Подготовка к ЕГЭ 

по математике 

(профильный уро-

вень) 

    0 0,5 16,5   16,5 

Общество в совре-

менном мире 
ЭК   0 0,5 16,5 1 16,5 

Актуальные вопро-

сы истории: теории 

и практики 

ЭК   0 0,5 16,5 1 16,5 

ИТОГО   34 1156 34 1122 68 2278 
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