Ynpasiexie 05PAIOBAHHA AIMHHHCTPALHH EAHI0BCKOr0 MyHHIHNATLHOTO pafiona

MEHIO

MEQY "CHI Bvakaunnoro I'TT" ! 16 ™ HOA0ps
3aBTpaK
BO3pAc - BexOm | - | Ouepr. | Butamun Maruuii | Jeneso
i (mer) HaHMeHOBaAHHE OO Gmona OCIKH KHPBI | YTI€BOAbL HbH oD Bl (:\lr} (Mr) (Mr)
7-11 75 4,25 5,62 25,72 174 0,15 33 1.3
onaneH
12-18 75 425 5,62 25,72 174 0,15 33 1.3
7-11 - 100 14 10,8 30,2 244 0,04 21 04
CLIPOK TBOPOKHBIH
12-18 100 14 10,8 30,2 244 0,04 21 04
7-11 _ 40 239 0,3 14,9 68 0,03 0 39 0,36
GaToH
12-18 40 2,39 03 14.9 68 0,03 0 39 0,30
7-11 N 200 1,6 1.6 235 87 0,01 0 12 08
Han ¢ MONIOKOM
12-18 200 1.6 1.6 235 87 0,01 0,02 0,6 0 66 50 12 08
7-11
12-18
7-11
12-18
oben
BO3pac oy Lioni | [P [ p— Duepr. | Buramun | Butamun | Butamus | Butamun | Kanbunit | ®@ocdop | Marnuit | Jeneso
T (neT) FAMEH ! A onwna . Pel (yrAEROM ueH-cts | Bl (mr) B2 (mr) C (mr) A (mr) (mr) (Mr) (mr) (mr)
7-11 60 09 24 6,6 51,6 0,05 0,07 3,66 25 46 68 28 0,5
HKpa MOPKOBHAaA
12-18 100 2,19 7.57 11,35 127,58 0,083 0,116 0,66 41,5 76,36 112,88 46,48 0,83
7-11 250/10 89 8,55 22,7 207 0,005 0,0275 0,05 25 43,37 83,375 3 0,276
cyn EccenTykn ¢ kypamu
12-18 250/10 89 8,55 22,7 207 0,005 0,0275 0,05 2.5 43,37 83,375 3 0,276
7-11 100 11,6 13,6 39 195 0,19 141 12,7 23 30 209 17 5
NneYeHb NO-CTPOrOHOBCKH
12-18 150 17,4 20,4 15,85 2925 0,285 2,115 18,6 34,5 50 313,5 255 7.5
7-11 150 525 6,15 3525 2205 0,06 0,015 0 0 12 34,5 7.5 0,75
MaKapoHbl OTBaPHBIC
12-18 180 6,3 7.38 42,3 264,6 0,072 0,018 0 0 14,4 41,4 9 0,9
7-11 s 2 40 23 03 14,9 68 0,033 0,009 0 0 6 19,5 4,2 .33
X1e0 NMIUeHHYHBIH
12-18 50 3,16 0,4 19,87 90,6 0,044 0,012 0 0 8 26 5.6 0,44
7-11 200 0,6 0 43,8 176 0,02 0,02 6 0 48 40 34 26
KOMIIOT H3 KOHCEPBHP.(PYKTOB
12-18 200 0,6 0 43,8 176 0,02 002 6 a 48 40 34 2.6
Ied-nosap Kanpkynsrop

Genbauep




